｢気づき｣こそ最強のワクチン
カルマは変えられる。先に自分が気づく。
幸せをつかむ条件
・「気づき」こそが悪いカルマに打ち勝つ「ワクチン」

・生い茂った茨の道を、ひたすら歩いていきたいですか？
それとも日のさんさんと当たる広い道を堂々と歩きたいですか？
・「気づく」べきことに気づき、幸せをつかむための条件をそろえれば、誰でも幸せになれる「絆」を育てることができる。ただし、相手に求めるのではなく、まず先に自分が気づくことから。
これらはだれあろう、「青森の神様」からの幸福のヒント。
『幸せの絆』　木村藤子より
はじめに 
第一章　運命の絆
運命の出会いとは？－自身の仕事と結婚のエピソード、
幸せの絆を磨く－仕事は神からの依頼、責任感と自律。

お金のためではない。
相性は作っていくもの。

出会いの引き寄せ方－結婚とは、目的とは、－
結婚とは「暮らし」。病めるときも健やかなるときも。
結婚は「地獄だけではないし、甘いだけの夢でもない」

ひとりでいるときこそ自分をみがいていくチャンス。

ひとりでいるときも､きちんと日々を暮らしていくこと。
日々のすべてが感性をみがくことにつながっている｡
自分を磨く6か条

1） 夢のつぼみはゆっくりと咲かせる｡
2） ひと手間かけて、感性豊かに暮らす｡
3） 寂しさに耐える力を身につける｡
4） トラウマを乗り越える勇気を持つ。カルマに気づく。振ってわいたようなつらい出来事にも必ずそこに至る過程がある｡気づくまで怒涛のようにやってくる。かわすには早く手を打つか軽く収める｡
5） 素直に「ごめんなさい」「ありがとう」をいう｡
6） 人の話を最後まできちんと聞く｡
感性の美しさは波動となって表れる－品格
· (女性)－強い言葉で男性をやり込めない。
· (男性)－尊敬､立てられたい､バカにされたくない。
· 輪廻転生－自身が前世での兄妹と現世で神の言うとおりの前世からの絆の不思議な体験｡相談者にも多数例
第二章　「真実の絆」と「偽りの愛」
上辺だけの絆に注意。結婚にはケジメが大事。

マンネリが絆をもろくする。相手は自分を映す鏡と心得て曇りなきように。神は見ている。神の愛を感じ取ること。
愛のカルマはめぐる。過去・現在・未来。真実。

心の鏡を磨くのは自分自身。悪い経験も宝。
第三章　相性と絆の秘密
幸せの相性とは？ 
衝突には必ず原因がある。相性とは作り上げていくもの。
悪い相性の人とは、二人の関係をよいように変えて、お互いの魂をよりよく向上させていくにはどうしたらいいか、を真剣に考えること。→許し合うこと、気づくこと、忍耐
第4章 「親子の愛」と「家族の絆」
何を子供に伝えるか？；叱るときはピシッと叱る。　　ケジメのある親子関係を。親は人生の先輩。自分の人生経験を隠さず語ってあげるべき。失敗談も糧になる。子供を傷つける言葉は使わない。「私も気づかなくて今、あっと思ったの。一緒に考えてくれないかしら？」と
・大切な人との会話は穏やかにすること

・気づきは穏やかな会話の中から

・まともな金銭感覚を身につけさせる義務がある。
・働くことの大切さを教える

・引きこもり　→　霊障ではない　→生き方を変える

・霊とは何か、先祖とは何かをきちんと知った上で、

自分の落ち度を正す。→　運命を変える道へ

・「自分だけ主義」になっていませんか？

→　情を育て、分かち与える喜びを知ること

・自他の欠点を認めること

・当たり前の品性や礼儀、生活のマナーを知る

・スピリチュアルは万能薬ではない
→　謙虚に反省し、周囲の人から学ぶ

　　心を成長させるもの

・人間の世界は神が人間を修行の場として送り出してよこすところ

・大切な自分の子供と同じ、人間を守って下さるのが神の仕事。

・魔から人間を守るための透視能力である。
→　零障との戦いもある。
第五章　幸福な生き方のヒント
芯の強さと品格を身につける；「自分だけ主義」になっていませんか？
心を作り上げていくことこそスピリチュアルの本質→万能ではないが、幸せに至る王道
あとがき
「許すこと　
人それぞれに訳（事情）がある

　　　　　　　　　　　　　　　時の違いの憎しみかな」

木村藤子（キムラフジコ）『幸せの絆』より

1947年、青森県生まれ。
地元で有名な霊能者だった母親のもとで育つ。
30代のとき、神の声を聞き、霊視・透視能力を授かる。
以来、日々多くの人の悩みを救っている。全国的にその名が知れわたり、「青森の神様」「ヘビの神様」といわれるきっかけとなったのが、1990年の「ヘビ騒動」。地元で行方不明になったニシキヘビが現れる場所、時間を透視によって言い当てた。
他の著書『「気づき」の幸せ』（小学館）
夢の見続け方、夢の実現の仕方を学び合い、迷路に迷い込んだら支え合えるところが当方幸せ研究所　知多クリック内　http://www.chitac.com/　
以上皆みな様からの学びです。ありがとうございます。2009.8.1
悪いカルマに打ち勝ち幸せになるための五つの条件　相手に求める前に、まず誰よりも、自分が


①気づくこと　　　　②納得すること　③直すこと、


④理解すること　　⑤覚えること　　 ⑥守ること 　　








